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　ノボシビルスク・バレエ学校は 1957 年に設立されたロシアの国立バレエ学校です。現在はロシア国立ノボシビリ

スク州オペラ・バレエ劇場附属のバレエ高等専門学校として数多くの優れたダンサーを世に送り出しており、この学

校の卒業生の中からヴァルナやローザンヌ、あるいはモスクワといった権威ある国際バレエ・コンクールのメダリス

トや、ノボシビルスク・バレエ団やキーロフ・バレエ団をはじめとするロシア各地の一流バレエ団で活躍する第一線

ソリストを数え上げればきりがありません。入学はロシア各地から10才に達した素質や音楽性、あるいは体型といっ

た厳しい審査をパスした男女それぞれ 20 名のみが許され、18 才までの 8 年間を将来プロのダンサーとして活躍す

るための訓練と学習を積み重ねます。その熱心な指導の様子は、NHKテレビの特集番組でも放送されました。

　現在ノボシビルスク・バレエ学校ではこの本科とは別に、〈本科入学のためにはロシア語に精通している必要があ

ります〉本場のワガノワ・スタイル教授のために主に外国人向けに若干名の長期留学生〈1年～3 年〉、ならびに短期

留学生〈1ヶ月～3ヶ月／6ヶ月〉の募集を行っており、このオーディションは、そのための我が国での入学選考オー

ディションとなります。現在まで既に 80 名以上の日本人留学生がこの学校で学び、ロシア等海外のバレエ団や、K バ

レエ・カンパニー、谷桃子バレエ団、NBA バレエ団、新国立バレエ団等我が国の一流バレエ団でプロとして活躍して

いる方も数多くおります。

日時：5 月 30日（月）18：30～
会場：東京バレエ劇場（稽古場）新宿区百人町 1-16-4（総武線大久保駅南口 30秒）

　　　■着替えの時間を考慮して 18：00には会場入りしてください。

審査員：鈴木未央（すずきみお）〈ノボシビルスク・バレエ学校公認審査員〉

　　　　ノボシビルスク・バレエ学校卒業ロシア国立ノボシビルスク・バレエ団ソリスト

　　　　現在、東京バレエ劇場「スペシャルクラス」代表教師

留学対象年令：短期留学生=12才～ 24才男女　

　　　　　　　長期留学生=14才～ 24才の男女

オーディション参加料：会場にて審査を受ける方：12,500 円

　　　　　　　　　　　DVDでの郵送審査の場合：30,000 円

審査内容：1）クラシックレッスン※

　　　　　2）バリエーション 1曲（トウシューズ）

　　　　　　  （MD又はCDを持参）

　　　　　3）バレエ用語テスト　4）面接

※東京バレエ劇場の通常レッスンを受講していただきます。
　（オーディション参加料には 2,500 円の体験レッスン代が含まれます）

会場審査／服装

女性は袖無し、単色のレオタードとピンク・タイツのみ着用の事。男性は白Tシャツに黒か紺のタイツの

み着用の事。男女とも黒のバレエシューズは禁止。衣裳不要。会場審査の方は女性はポワント（トウシュー

ズ）を持参してください。

2016 年度オーディション要項
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※2015年度より長期留学者がロシア全土の法律更正により、ディプロマの取得はできなくなりました。



長期留学生必修履修科目

クラシック／デュエット／キャラクター／演技／コンテンポラリー／

メイク／ピアノ実技／宮廷舞踊／ロシア語／バレエ史／劇場史／

音楽史／美術史／社会／経済

●その他、週 3 回自分の希望するレパートリーのバリエーションの

個人レッスンを受けられます。

●希望者はクラシック基礎の個人レッスンを受けられます。

（女性は週 2回ポワント・レッスン有り）

短期留学生履修科目

上記の科目の中から自分が学びたい科目を選択して履修します。

留学期間／費用
長期留学　1～ 4 年　9月～翌年 6月までを1年とし年額約 390,000ルーブル（延長可能）

　　　　　入学時（9月15日まで）に約 195,000ルーブル、翌年1月 20 日まで約 195,000ルーブルを納めていただきます。

　　　　　この費用には学費、宿泊費（学校の寮）、食費（3 食＋おやつ）、及び学内での収まる範囲での医療費が

　　　　　含まれております。（金額はルーブルとドルの交換為替レートの関係で変動します）

短期留学　2016 年 9月～　　　1ヶ月コース　2ヶ月コース　3ヶ月コース

　　　　　2017年 1月中旬～　1ヶ月コース　2ヶ月コース　3ヶ月コース

　　　　　月額約 900ドル、（延長可能／為替レートの関係で変動します）

　　　　　この費用には学費、宿泊費（学校の寮）、食費（3 食＋おやつ）、及び学内での収まる範囲での医療費が

　　　　　含まれております。

※物価は日本に比べて大変安いので、その他に月に 50ドル程度のお小遣い費用があれば、生活に不自由する事は全くありません。

旅費：上記とは別に渡航費が必要となります。ロシアの入国ビザ発給費用は通常 5,000円、即日発給の場合は 30,000円となります。航空運賃は、

渡航時期、航空会社によって異なりますが、諸経費を含め 40 万円くらいから（往復）とお考えください。

オーディション申し込み方法：

申込書に必要事項を記入の上参加料、パスポートのコピー（持ってない人は至急手配）、身長・体重が記さ

れた健康診断書をオーディション当日会場にお持ちください。

参加申し込み締切：

2016 年 5月 15日当日消印有効（FAX でも可能）　合否は後日ご本人に直接連絡申し上げます。

ノボシビルスク・バレエ学校の生活

［バレエ学校の1日］

（2008年度月曜日高校1年生の場合）

8:30 ～　9:15　  劇場史

9:25 ～　10:15　美術

10:25 ～ 12:00　クラシック実技

12:20 ～ 13:40　バレエ史

14:30 ～ 15:10　演技

15:30 ～　リハーサル

お申し込み・お問い合わせ

FAX03-3364-0242
ballet@100.jp

〒169-0073東京都新宿区百人町1-16-4

オーディション当日必要なもの

パスポートのコピー（持ってない人は合格後至急手配）、

健康診断書（身長・体重が記されたもの）

バリエーションのMD又はCD、参加料12,500 円

DVDでの郵送審査の場合
クラシック　バーレッスン（片側のみでOK）プリエ～グランバットマンまで　センター　アダジオ、タ
ンジュ、ピルエット、スモールジャンプ、ミディアムジャンプ、グランワルツ　バリエーション　トゥ
シューズを履いたもの（一曲）を履歴書、健康診断書、パスポートのコピーを同封の上DVDを東京バ
レエ劇場までお送りください。DVDでの審査料金は 30,000 円となります。
受付後振込先をお知らせします。
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□言葉□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

出発まではバレエ学校公認の日本人コーディネーターが色々ご質問にお答えしご指導さし上げますので直接ご自分で学校と連絡

を取り合う必要はありません。現地での授業はロシア語で行われますが、バレエ用語はロシアでもフランス語です。少し発音が異な

りますが慣れれば全く問題はありません。ただし少しでも出発前にロシア語を勉強してみてください。

□ノボシビルスクの町□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

ノボシビルスクはシベリア地方の中心都市であり人口 160 万人を越えるロシアでも有数の大都市です。日本の札幌市と姉妹都市

関係にあり、ソ連時代から日本との交流も盛んです。第 2 次世界大戦中西部ロシアはドイツとの戦争で荒廃しサンクト・ペテルブ

ルグやモスクワといったバレエの中心地で活躍していたダンサー達は、ペルミやこのノボシビルスクに避難しました。その関係でノ

ボシビリスクでは戦後すぐにバレエが復活し、今ではロシア・バレエ第 3 の中心地といっても過言ではありません。気候は秋が日

本の冬に相当し、冬ともなれば零下 30 度近くまで気温が下がる日もまれではありません。一転して夏場は乾燥した暑さが特長で、

それがシベリアのタイガ特有の気候といえます。秋、冬の室内暖房はどんな施設でももちろん完備していますが、外出用にはかなり

厳重な防寒用具類をご持参ください。

オーディション参加申込書

〈お申し込み締切 2016 年 5月15日〉

氏名　〈フリガナ〉 電話番号

携帯電話

FAX 番号

Eメール

年令

〈キリトリ線〉

2016 年　　月　　日

男・女　〈丸印してください〉

長期留学希望

短期留学希望

才
2016 年 4月以降の通学先・勤務先（学生の場合　　学年）

バレエ指導者名

連絡先ご住所

〒

（18 才未満の場合は保護者氏名、および参加同意ご捺印ください）

保護者氏名
印

バレエ履歴（簡単に）

パスポート番号 有効期限

20　　年　月～20　　年　月

■応募書類は個人情報保護法に基づき厳重に保管・管理されます。また応募書類の内容が本オーディション参加以外の目的に使用される事はいっさいございません。

FAX03-3364-0242 メール  ballet@100.jp
お申し込みは… 郵送　〒169-0073東京都新宿区百人町1-16-4

　　　東京バレエ劇場宛


